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Forêt de La Trompe et Plateau de Beure



NOUVEAUTÉS

LE MOT DES TRACEURS

Samedi : Après une première partie de course assez rapide dans une zone mixte de

prairie, zones semis-ouvertes ou zones de buis, la deuxième partie de course dans une

belle forêt demandera de la navigation et une attention particulière pour ne pas aller

trop vite, toutefois attention comme dans tous les terrains du Vercors à quelques lapiazs

qui pourraient vous ralentir.

Dimanche

Ce terrain, c’est un caviar pour les orienteurs ! Très propre au sol, il permet une vitesse

de course très élevée. La carte est bien variée, des prairies aux belles hêtraies en passant

par quelques zones de bosquets, des lapiaz et des pierriers, des flancs légers à très pentus

: toutes les compétences des orienteurs seront sollicitées😉

A la différence des autres terrains du Vercors, les relief est plutôt marqué dans

l’ensemble avec de grands mouvements. La densité de chemins est assez faible et les

sentiers seront parfois peu visibles avec la végétation printanière.

Ah, un dernier conseil : vigilance dans les prairies si le temps est au brouillard !

INFORMATIONS SUR LES CIRCUITS

Samedi :

Postes boisson : non

Longueur, dénivelée nombre de postes

Catégories Circuits

MD

Temps
1er

Echelle Format
carte

Distance Dénivelé Nb de
postes

H21 A 35 1/10000 SR A4 5.9 170 18

D21 B 35 1/10000 A4 4.3 135 16

H20 C 30 1/10000 SR A4 4.7 150 13

H18 30 1/10000 A4

D20 D 30 1/10000 A4 3.9 135 12
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D18 30 1/10000 A4

H35 E 35 1/10000 A4 4.7 140 15

H40 35 1/10000 A4

D35 F 35 1/10000 A4 4.2 100 15

D40 35 1/10000 A4

H45 G 35 1/10000 A4 4.7 150 16

H50 35 1/10000 A4

D45 H 35 1/10000 A4 3.3 120 12

D50 35 1/10000 A4

H55 I 30 1/10000 A4 3.7 95 11

H60 30 1/10000 A4

H65 30 1/10000 A4

D55 J 30 1/10000 A4 2.8 100 13

D60 30 1/10000 A4

D65 30 1/10000 A4

H70 , H75 et
H80et+

K 30 1/10000 A4 2.4 70 12

D70 , D75 et
D80et+

L 30 1/10000 A4 2.2 50 10

H16 M 25 1/10000 A4 3.6 90 13

D16 M bis 25 1/10000 A4 2.8 70 13

H14 N 25 1/10000 A4 3.4 75 13

D14 N bis 25 1/10000 A4 2.6 70 11

H12 O 20 1/10000 A4 2.3 50 10

D12 20 1/10000 A4

H10 – D10 P 20 1/10000 A4 2.1 50 10
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Open orange 1/10000 A4 3.0 70 13

Open jaune 1/10000 A4 2.5 70 11

Open bleu 1/10000 A4 2.3 50 11

Open vert 1/10000 A4 2.1 50 10

Dimanche :

● Postes boisson : 2 ravitaillement en eau sur le terrain + 1 au départ.

● Longueur, dénivelée nombre de postes

Niveau
Catégori

es

Circuits

CF LD

Echelle

carte
Format

Temps

1er
Distance D+

Nb

postes

6-Noir

H21

(WRE)
A 1/15000 A3 90 13

500 29

H20 Abis 1/15000 A3 70 9,8 400 20

D21

(WRE)
B 1/15000 A3 80 9,6

300 22

D20 B bis 1/15000 A3 70 8,2 240 19

H18 C 1/15000 A4 60 8,5 260 20

D18 D 1/15000 A4 60 6,4 190 13

H35
E 1/10000 A3

65
9,2 310 22

H40 65

D35
F 1/10000 A3

65
6,5 210 14

D40 65

H45
G 1/10000 A3

60
8 240 17

H50 60

D45
H 1/10000 A3

60
6,2 160 14

D50 60
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5-Violet

H55

I 1/10000 A3

50

5,9 150 13H60 50

H65 50

D55

J 1/10000 A4

50

4,6 100 12D60 50

D65 50

H70, H75

et H80et+
K 1/10000 A4 40 3,7

80 8

D70, D75

et D80et+
L 1/10000 A4 40 2,6

50 9

4-Orange
H16 M 1/10000 A3 50 7,5 210 16

D16 M bis 1/10000 A3 50 5,7 170 13

3-Jaune
H14 N 1/10000 A3 40 5,4 140 13

D14 N Bis 1/10000 A3 40 4,4 100 12

2-Bleu
H12

O 1/10000 A4
30

3,8 110 12
D12 30

1-Vert

H10
P 1/10000 A4

20
2,4 60 11

D10 20

Jalonné I.J 1/10000 A4 15 2,1 50 8

Dimensions des descriptions de contrôle

Taille des carrés de 5.5mm x 5.5mm

H21 => 20cm x 5cm (35 lignes, 8 colonnes ).

D21 => 16cm x 5cm (28 lignes, 8 colonnes ).
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WRE

Samedi : Le groupe WRE partira en dernier, l'ordre sera par tirage au sort.

Dimanche : les coureurs WRE partiront à l'inverse du world ranking.

PARKING

Samedi : Comme indiqué dans le bulletin n°1, les camping-cars ne seront pas autorisés à

stationner sur le parking du stade de Biathlon. Ils pourront stationner au col de Rousset,

des navettes tourneront toutes les 20 minutes. Essayez de covoiturer au maximum, le

parking est petit, merci. Un dépose minute sera mis en place.

Dimanche : Si le parking est plein, les coureurs se gareront le long de la route

GPS

Suivant le règlement IOF ( §21.4 ) les coureurs peuvent utiliser les GPS si:

1 ils n'ont pas d'affichage de carte

2. ils n'ont aucune capacité de communication autre que la réception de données GPS

3. Ils ne sont pas utilisé à des fins de navigation

RÉCLAMATIONS

Les réclamations pourront se faire à l’accueil, jusqu’à une demi-heure après la

publication officielle des résultats.

LISTES DE DÉPART

Les listes de départ seront disponibles sur le site du CDCO26.
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ARENA

Samedi

● Distance Parking accueil : De 0m à 500m

● Distance Accueil départ : 1.5km

● Distance Arrivée Accueil : Sur place
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Dimanche

● Distance Parking accueil : Sur place

● Distance Accueil départ : 1.7km ATTENTION prévoir 30 minutes, ça monte !

● Distance Arrivée Accueil : Sur place

CIRCUITS LOISIR

Les circuits loisirs partiront sans horaires de départ (départ au doigt) dans un couloir

parallèle à celui des circuits compétition.

BUVETTE

Samedi : un espace restauration sucrée sera tenu par les jeunes du Groupe Ligue

Auvergne Rhône Alpes, tout le bénéfice leur reviendra (et ils font de très bons gâteaux !).

Par ailleurs une buvette sera accessible aux coureurs, avec de la bière pression de la

Brasserie Slalom à La Chapelle en Vercors.

Dimanche : Un espace restauration salée sera tenu par les bénévoles du CDCO26. Et

toujours de la bière locale à disposition !

ATTENTION : il n’y aura pas de point d’eau le samedi sur la zone de l’accueil.
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BULLETIN 1
INFORMATIONS GÉNÉRALES
Organisation : CDCO Drôme

Site web cdco 26 : https://cdco26.fr/

Adresse mail CDCO 26 : cdco.drome@gmail.com

Directeur de course : Ludovic DUDOIGNON 06 89 27 16 24, cdco.drome@gmail.com
Délégué National: Philippe POGU

Arbitre National : Sandrine TAISSON

Contrôleur des circuits National CO à pied : Valérie HABERKORN (Moyenne
Distance), Bruno HABERKORN (Longue Distance)

Traceur National CO à pied: Benoît DEROUX (Moyenne Distance), François
PLAGNOL (Longue Distance)

GEC : Benoît DEROUX

English contact :

● DUDOIGNON Marine, +33 6 32 50 15 96, marine.dudoignon@gmail.com
● DUDOIGNON Chloé, +33 6 08 09 58 86, d-chloe-@hotmail.fr

IOF Event Advisor : Philippe POGU, +336 12 94 14 12, p.pogu@free.fr

PROGRAMME
Samedi 24 juin : Nationale Moyenne Distance, Forêt de la Trompe

● Échelle : 1/10 000
● Équidistance : 5m
● Type de terrain : Flanc de montagne composé de nombreux pierriers et de belles

zones courantes au-dessus d'une petite plaine avec quelques prairies.
● Nom : Forêt de La Trompe
● Relevés : Mise à jour été 2022
● Cartographe : SNOE - Franck DECHAVANNE

Dimanche 25 juin : Nationale Longue Distance, Col de Beure

● Échelle : 1/15000 ou 1/10000
● Équidistance : 5m
● Type de terrain : Alpin de 1200 à 1600m. Alternance de zones ouvertes et de belles

hêtraies. Relief karstique avec zones rocheuses, falaises et scialets. Quelques
flancs pentus. Bonne vitesse de course.

● Nom : Plateau de Beure - Col de Rousset
● Relevés : Mise à jour été 2022
● Cartographe : SNOE - Franck DECHAVANNE
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CARTES

WRE : cartes conformes au règlement IOF, MD au 1/10000, LD au 1/15000

Nationales : cartes 1:15000 pour D/H18, 20 et 21, au 1/10000 autres catégories

MODEL EVENT- WARMUP

Moyenne distance : Warm up en allant au départ

Longue distance : Model Event accessible le vendredi et le samedi : cartes disponibles sur

le site ou à l’accueil le samedi 24/06.

TEMPS DE COURSE PAR CIRCUIT

Moyenne distance

Longue distance
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ANCIENNES CARTES
Samedi 24 juin MD Dimanche 25 juin LD

ZONES GELÉES

Samedi 24 Juin Moyenne Distance Dimanche 25 juin Longue Distance
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INSCRIPTIONS

Pour toutes les courses et tous les licenciés FFCO, inscriptions sur le site de la FFCO

pour les deux courses avant le 8 JUIN 2023 http://licences.ffcorientation.fr/inscriptions/

Les courses MD et LD étant inscrites au WRE la classe 20+ est ouverte :

- aux licenciés étrangers de cette catégorie,

- aux licenciés sur liste haut niveau,

- aux licenciés FFCO qualifiés,

en s’inscrivant sur le site https://eventor.orienteering.org

Attention : pour les licenciés FFCO, il faut s’inscrire aussi sur le site FFCO.

Les licenciés étrangers devront être munis d’une attestation médicale (Modèles sur

le site du CDCO 26)

TARIFS

Moyenne distance Longue distance

Licenciés FFCO
18 ans et moins : 9.94€
19 ans et plus : 15.52€

18 ans et moins : 9.94€
19 ans et plus : 15.52€

Coureurs étrangers
Non licenciés FFCO
(Prix intégrant le Pass compet)

18 ans et moins : 17€
19 ans et plus : 25€

18 ans et moins : 17€
19 ans et plus : 25€

Coureurs loisir
(Prix intégrant le Pass loisir)

18 ans et moins : 10€
19 ans et plus : 12€

18 ans et moins : 10€
19 ans et plus : 12€

Paiement :
Par virement au CDCO 26 -paiement souhaité-
Objet : "Nom du club + n°" Nationale MD 2023
IBAN : FR9520041010071103389J03814 / BIC : PSSTFRPPLYO
Par chèque envoyé chez : Frederic MINO VERCELLIO, 300A Avenue de Chabeuil, 26000
VALENCE
Date limite de paiement : 10 juin 2023 pour les 2 courses
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LOCALISATION

Moyenne Distance

Samedi 24 juin

Longue Distance

Dimanche 25 juin
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Accès aux sites : par la route uniquement

MD samedi 24 juin : Espace biathlon 4 saisons Raphaël Poirée

● En venant du sud par Die puis Col de Rousset (D518), prendre direction Vassieux

en Vercors. S’arrêter au Stade de Biathlon.

● En venant du nord par La Chapelle en Vercors, direction Col de Rousset puis

suivre Vassieux en Vercors.

● ATTENTION, le parking est petit, modalités spécifiques pour les camping cars : les

camping-cars stationneront au Col de Rousset (Navettes vers le lieu de course)

LD dimanche 25 juin : Parking de Beure

● En venant du sud par Die puis Col de Rousset (D518), à la sortie du tunnel prendre

à droite au Rond Point (station col de Rousset ) puis suivre Plateau de Beure.

● En venant du nord par La Chapelle en Vercors, direction Col de Rousset. Au col

prendre à droite au Rond Point (station col de Rousset ) puis suivre Plateau de

Beure.

Accès en train possible jusqu’à Die.

DESCRIPTION DU TERRAIN ET MÉTÉO

Les terrains de course se situent entre 1200m d’altitude (samedi) et jusqu’à 1700m

(dimanche). La météo est une météo de montagne, avec des conditions qui peuvent

varier de très chaud en cas de canicule à froid en cas de mauvais temps.

Météo : https://www.meteoblue.com/fr/meteo/semaine/col-de-rousset_france_12307468

HÉBERGEMENTS

Office de tourisme Vercors Drôme : https://www.vercors-drome.com/fr/

FORMALITÉS D'ENTRÉE EN FRANCE

Les formalités pour l'obtention des permis d'entrée sur le territoire (visas) sont sur le site

National : Entry permits:

https://france-visas.gouv.fr/web/france-visas/ai-je-besoin-d-un-visa
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